
Arroz con leche con naranja con thermomix

Arroz con leche con naranja con thermomix
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1000 g de leche

130 g de arroz redondo

20 g de zumo de naranja

80 g de azúcar en polvo

10 g de extracto de vainilla

Ralladura de una naranja

  

     Â» 

Colocar el arroz, la leche, el azúcar en polvo, el extracto de vainilla, la ralladura de naranja y el zumo de naranja en el bol del

Thermomix. 

     Â» 

Programar a 100°C en la función de cocción lenta en sentido contrario de las agujas del reloj durante 45 minutos. 

     Â» 

Verter la preparación en vasitos. 

     Â» 

Dejar enfriar en la nevera durante 3 horas. 

Disfrutar frío o tibio. ¡ Ñam ! ;)
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