Creme vanille aux spéculoos au thermomix

Informations

Préparation : 2 min

Cuisson : 15 min

Durée: 17 min

Difficulté : 2/10

Ingrédients: 7

Etapes: 6

Commentaires: 4

Astuces: 14

Ingrédients

500g de lait

100g de spéculoos
70g de sucre

30g de créme liquide
20g de maizena

3 oeufs

1 gousse de vanille

Etapes

Cuisinez rapidement un délicieux dessert bien parfumé au thermomix pour régaler tous vos convives :

A»

Mettre le lait, le sucre, les oeufs et |a maizena dans le bol du thermomix.

A»

Ajouter les grains de la gousse de vanille et programmer 15 minutes sur vitesse 2 4 90°.

A»

Ajouter lacréme liquide et mixer 30s sur lavitesse 3.

A»

Verser dans des ramequins et mettre au frais.

A »

Emietter les spéculoos sur les ramequins avant de servir.

A»

Vous pouvez gouter une pointe de chantilly saupoudrée de cacao.
Un excellent dessert préparé au thermomix. Régalez vos papilles et pupilles. Miam ;)
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